
SOS 
Cosa fare e soprattutto cosa NON fare 

per aiutare i nostri bambini nell’emergenza

di Morena Quarta e Sara Chiappa

 

   

                                                                                                                                     

  

                                                                                        

 

 

 

 

 

   SPEDALI CIVILI DI BRESCIA  

AZIENDA OSPEDALIERA                                          

 

Mamma e Papà

PRESENTAZIONE GRATUITA del Manuale di Primo Soccorso Pediatrico
con dimostrazione pratica delle MANOVRE SALVAVITA

(Disostruzione e Rianimazione)
a cura dell’autrice MORENA QUARTA.

“Cosa può succedere?”
Passeremo in rassegna i principali incidenti 
domestici, vedremo come affrontarli e come 
potrebbero essere prevenuti.
In questo opuscolo parleremo di:

• soffocamento da corpo estraneo
• avvelenamento e intossicazioni
• ustioni
• trauma cranico
• annegamento
• shock anafi lattico
• convulsioni

Morena Quarta (mamma di Manila): da mamma reputo un diritto e un dovere di ogni genitore (e adulto a contatto con i 
bambini) sapere intervenire adeguatamente in caso di emergenza.
Ognuno di noi ha le sue competenze, ma per i non addetti ai lavori (soccorritori, infermieri e medici) non è così scontato 
avere delle nozioni di Primo Soccorso, proprio perchè nel nostro paese manca una cultura di primo soccorso in generale, 
soprattutto pediatrico.
Quindi ho pensato un manuale di facile comprensione, pratico ed immediato che permettesse a chiunque di memorizzare 
esattamente cosa fare e cosa non fare in caso di emergenza, sapendo che in quei momenti che precedono l’arrivo dei 
soccorsi, un intervento adeguato e tempestivo dei genitori può fare la differenza.
Ricordate: “siamo il primo anello della catena del soccorso!”

Sara Chiappa (mamma di Giacomo): da medico del Pronto Soccorso Pediatrico degli Spedali Civili di Brescia, ogni giorno 
aiuto i piccoli a guarire e i loro genitori ad affrontare angosce e dubbi. Insieme a Morena sto cercando di diffondere la cultura 
del soccorso al di fuori delle mura dell’ospedale, rivolgendomi ai “grandi” che si occupano dei “piccoli”.

GENITORI NIDI
E MATERNE BRESCIA

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA, inviare e-mail a: morenaq75@gmail.com

Sabato 23 Gennaio ore 16.00
presso Istituto Comprensivo Statale di Adro

via Nigoline, 16
25030 ADRO (BS)
tel. 030 7356669

 TUTTI I DETTAGLI SULLA PAGINA FACEBOOK
“Genitori Nidi e Materne Brescia”


